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Tobb, mint négyszaz oldalnyi gépelt naplészoveg egy papirmappaban, kétszaz oldal levelezés
boritékokban és egy fényképalbum.!

A torzsszoveget a Naplo digitalizélt, eredeti szovege alkotja, amelybe kronoldgia szerint
illeszkedik a levelezés és a fotdanyag. A kotet utolsd negyedét interjuk, életrajzok, valamint
hattér anyagok és dokumentummadsolatok alkotjak. A kotetben szerepld 72 fotobdl 30 fotot
Farkas Erzsébet készitett a gyerekekrol sajat gépével Békésen az otthonban, 1938 és 1942 kozott.
A szerz6 a Naplo és az orszag allapotdanak megértéséhez rovid attekintést ad a Magyarorszagi
Pszichoanalitikus Egyesiilet és az Orszagos Izraelita Patronazs Egyesiilet torténetérdl, azon beliil
amagyarorszagi gyermekvédelem fejlédésérdl. A békési zsidosag sorsanak alakulasat, az orszagos-
és helyi események kovetését a labjegyzetekben megjelené kronoldgia segiti. A munka izgalmas,
tobb évig tartd, és befejezhetetlen része az egykori fiuk felkutatasa volt, sikerekkel és megkésett
probalkozasokkal.

A kiadvany nem konnyl olvasmany. Nem csupan a korabeli viszonyok jobb megérthet6ségét
szolgalja, hanem bemutatja egy 6nfeldldozo6 neveld heroikus kiizdelmét is — nem csak a kozonnyel
és az embertelenséggel, hanem olykor sajat segit6ivel szemben is.

Felbecsiilhetetlentil értékes forrds, pontos datumokkal, helyszinekkel és nevekkel. A Napl6
bejegyzései rendszeresen, az eseményekkel parhuzamosan torténtek. A naploird szemtanu hiteles,
realis ugyanakkor személyes képet ad a békési zsid6 kiskozosség mindennapjairdl, ugyanakkor
az 1938 és 1942 kozotti évek Magyarorszagardl. A Naplo oldalain megelevenedik a magyar zsid6
kisember személyes torténete, végelathatatlan kiizdelmei, kiszolgéltatottsaga. Sokunk torténete,
s mint ilyen, a torténelem taldn legfontosabb 6sszetevéje, alkotdeleme.

Holczer RezsOné Farkas Erzsébet (1907-1991) 1938 3szén, Ot éves Kkisfidval lekoltozott
Békésre. Elvallalta a Goldberger Lajos, békési gyogyszerész altal alapitott zsido fit gyermekotthon
vezetését. Boldog volt, hogy végre pedagégusként dolgozhat. Ugy érezte, hossztitdvon megtallta
élethivatasat. Békésre koltozésekor Farkas Erzsébet nem tudott semmit, sem a gyerekekrdl, sem
a korilményekrd], csak a feladatot ismerte. Ez maga volt a mélyviz, amibe bétran fejest ugrott.
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A kotet szerz8i: Farkas Erzsébet (1907-1991) a Magyarorszagi Pszichoanalitikus Egyesiilet 4ltal
szervezett szemindriumok eszmerendszerét, mdodszertanat a sajat elgondolasai és a szive szerint iltette
4t a gyakorlatba.1938 és 1942 kozott rendszeres naplot vezetett békési nevelémunkdjardl. Ejszakanként
irégépen irta a Naplot, de nem azért, hogy megmentse a feledéstdl a nevelt fiaival torténteket, hanem,
hogy Budapesten él6 analitikusatol, Lévy Katalintdl (1883-1969) tandcsokat, utmutatdsokat, nevelési
segitséget kaphasson.

A naplo- és levéliro hiteles és személyes képet ad arrdl: miként élt egy zsido kiskozosség ezekben az egyre
komorabb esztendékben.

Hédos Mdria (1959) Farkas Erzsébet unokaja, muivészettorténész, muzeoldgus tizenot éve foglalkozik
a holokauszt kutatasaval. Ebben a témakorben megjelent egy dokumentumkoétete (Kétezren voltak, 2006)
és tobb cikke. Szamos mas tematikaju forditdsa és cikke jelent meg kordbban kiilonb6z6 kiadvanyokban
és 6ndllo kotetben. Jelenleg képzémiivészeti kiallitasok kuratoraként és muzeumpedagogusként dolgozik
Budapesten az Erd6s Renée Haz Muzealis Gy(jtemény és Kiallitoteremben.
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A Naplé irdja né, anya, pedagogus. Egyedi latasmodjat, vilagfelfogasat, nagyon komolyan vett
elveit érvényesiteni szerette volna. Terveibe azonban Iépten-nyomon beleszdlt szlikebb és tagabb
kornyezete és a torténelem. N6i szemszogbdl vildgitja meg ezt a véget nem éré kiizdelmet.

Erzsébet 1936 és 1938 kozott rendszeresen latogatta a Magyar Pszichoanalitikus Egyestilet
szemindriumait.? Ott sajatitotta el a modern pedagdgia elméleteit, eszmerendszerét, és ott tanulta
meg a gyakorlati munkamaddszereket, valamint azok alkalmazasanak technikait. Ott vélt — két éves
tanulmanyai soran — a budapesti pszichoanalitikus iskola elkételezett hivévé és kovet6jévé. Amikor
Farkas Erzsébet elvallalta a békési munkat, segitséget kért analitikusatol, Dr. Lévy Lajosné Freund
Katatdl (tovabbiakban Lévy Kata). Megallapodasuk szerint, Lévy Kata levelekben reagal, segit, ad
tanacsot a békésrodl érkezd részletes beszamolokban leirtakra. A Naplo rendszeres irdsanak legfébb
inditéka a folyamatos konzultaci6 igénye volt. Lévy Kata, a konzulens e beszamolok segitségével
keriilhetett kozelebb a gyerekekhez, hiszen 6 a fiukat személyesen nem ismerte. Emellett leirva,
elemezve az eseményeket, Erzsébet még kozelebb juthatott a megoldasokhoz. Az iras folyamata,
az Ujra atgondolas onellendrzést is jelenthetett.

A rendszeres beszamolo, azaz a késébb Naplova kerekedett szoveg, leirja a gyerekek és
a neveldnd lelki és fizikai allapotat, annak valtozasait, kozosségiik kialakuldsat, a sziikebb és
tagabb kornyezetiikben él6khoz vald viszonyukat, helytiket a kisebb (zsid6) és a nagyobb helyi
(békési) kozosségben.

Az elsé évben szinte naponta gépelt beszdmolok részletesen leirjak az orszag kiilonbozé
teleptiléseirdl egy tet6 alda hozott, mai kifejezéssel élve, halmozottan hétranyos helyzetd, ot-
nyolc éves fitk mindennapjait, akik rdadasul még zsidok is. Verekedések, karomkodasok,
biintetések, jutalmak, hazimunka, iskola, tanulds, haztartasvezetés, étkezések, jatékok... és mindez
a legnagyobb szegénység kozepette. Szeretetre kiéhezett, vadoc kisfitk - akiket az Orszagos
Izraelita Patronazs Egyesiilet, kiillonb6z8 okokbdl® elszakitott keresztény nevel6sziileiktél, vagy
mar elfogadott menhelyi kornyezetiikt6l - kiizdottek egymassal az j kozosségben betdltendd
poziciokért és a nevel6né kizarélagos figyelméért, szeretetéért. A nevel6nd, Farkas Erzsébet ezekre
a percenként torténd ujabb és ujabb eseményekre anyai és pedagdgiai meggy6zédése szerint,
kreativan és kovetkezetesen reagalt, mindig erdsitve a gyermekek biztonsagérzetét.

Mire megvaldsult, mar senki sem akarta ezt az otthont, csak Goldberger Lajos és Farkas
Erzsébet. Ok erre tettek f6] mindent. Sok volt az ellenség: az éllami hivatalnokok és alattval6ik,
az egyre agresszivabb antiszemita propaganda sz6szoldi és kovet6i. Sajnos, a zsidd hitkozség és
kozossége is kozombosek voltak a gyermekotthon nehézségei irdnt. Goldberger Lajost, aki spérolt
pénzét és patikusi jovedelme nagy részét az otthon fenntartdsara koltotte, teljes értetlenséggel
parosuld enyhe lenézés 6vezte.

Az 1939-es Beszamold, amely az Orszagos Izraelita Patrondzs Egyesiilet évente megjelend
kiadvénya volt, a gyermekvédelem tigyét az egész felekezet életbevagd koziigyeként deklardlta,

2 A Magyar Pszichoanalitikus Egyesiilet rendeldintézetének keretei kozott szervezett szeminariumok,

el6adasok és analitikusi iilések tobbségében az anya-gyermek kapcsolatok, viszonyok témakorében
szervezGdtek. Ebben a munkaban vett részt Farkas Erzsébet, egyrészt, mint hallgatd, masrészt, mint
analizalt anya.

Az Orszégos Izraelita Patrondzs Egyesiilet (a Magyar Kirdlyi Allami Gyermekmenhely mellett) feliigyeleti
szerve és anyagi tdmogatoja volt a gyermekotthonnak. 1937-t61 el6térbe keriilt a Patronazs Egyesiilet
részérdl az az igény, hogy a menbhelyi zsido gyerekeket izraelita felekezethez tartozd csalad nevelje.
A nagyobb, varosi menhelyekrdl kikérték a zsidé gyermekeket és partfogok segitségével befogado
csaladokat toboroztak. A cél az volt, hogy a zsidotorvények okozta pesszimizmus és az egyre novekvo
nyomorusag kovetkeztében szinte teljesen visszaszorult sziiletések szamat ellenstlyozva, a menhelyi
gyermekeket meg6rizzék a felekezet kotelékében.
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és a tarsadalom kotelességtudatra ébredésén dolgozott. E kotelességtudat és tudatos szolidaritas
egyik kiemelkedd példdjaként emlitette a békési gyermekotthont:

»Egy hittestvériink tiz elhagyott menhelyi gyermek részére Otthont rendez be, tart fenn és nevelni
akarja a fiikat 18 éves korukig. Senki sem szélitotta 6t fol erre. Nem is ismertiik 6t személyesen: spontdn
elhatdrozds vitte rd, miutdn ldtta munkaeredményeinket, méltanyolta célkitiizéseinket” (13).

A naprdl napra, hénaprél honapra kovethet6 gyermekotthoni mindennapokban sok volt a siker
is, az apr6 6romok és a szeretet dllando jelenléte. Amikor a fitik végre atérezték, hogy biztonsagos,
Gket szeretd helyen vannak, egyre gyakrabban nyiltak meg és mélyiilt el kapcsolatuk az otthon
vezetdjével, Farkas Erzsébettel. A neveloné a gyerekekkel nem éreztethette a ranehezed6 szornyd,
megoldhatatlan problémak sulyat, de konzulensének, egykori analitikusanak irott leveleiben le
kellett vezetnie folhalmozodott fesziiltségét, meg kellett osztania a helyzet kildtastalansaganak
érzését és a tehetetlenségébdl fakadé dithot.

A Napl6 utolsé bejegyzésére 1942. februar 16-an keriilt sor. Ekkor az otthont, hosszas
fenyeget6ézések utan, rendelettel bezdrattak, és az egész tarsasag felkoltozott Budapestre, a zugléi
Rona utcaba (112/b.), ahol egy kisebb otthon adott néhany hénapos haladékot a mér 6sszeszokott
gyerekeknek. Mint kés6bb kidertiilt, ez egy életment6 utazas volt, hiszen a Békésen maradottakat
1944-ben deportaltdk, meggyilkoltak.

1943-ban még torténtek levélvaltasok, igaz most mar a Békésen maradottak és a budapestiek
kozott. 1945-ben és 1946-ban ir6dott néhany fontos levél, s bar nem tartoznak szorosan a Naplohoz,
ravilagitanak sorsokra, szandékokra, tervekre, a talélés utani pillanatokra.

A szévegbe és a jegyzetekbe agyazott fontosabb békési események, torvényi rendelkezések és
a korabeli hirek a békési gyermekotthon miikodésének és haldoklasanak politikai és tarsadalmi
kozegét, hatterét érzékeltetik.

A telepiilésen €16 zsid6 kereskedk, iparosok és értelmiségiek — a német szarmazasu lakosokkal
egyetemben — Békés kisszamu, polgarosodott kozéposztalyat képviselték.

A vagyontalan zsido csaladok, akik telepiilés-szerte szétszorva éltek, kizardlag a hitéleti
szertartasok alkalmaval, a zsinagogdban taldlkoztak jomodban él6 hittestvéreikkel, de ott is
elkiiloniilten, mindenki a ,sajat kasztjaban” A békési zsido és keresztény lakosok viszonyat —
egészen a zsidotorvények életbe 1épéséig — kis joindulattal - korrektnek nevezhetjiik.

1938-t4l egyre gyorsuld, negativ valtozasok zajlottak Békés (Magyarorszag) tarsadalmaban
is. Szembetalalkozott a jogfosztottsagabol kovetkezden kiszolgaltatott zsidosag a nyeregbe keriilt
antiszemita agresszioval... és nem ismerte fel a haldlos veszélyt.

A békési zsid6 fia gyermekotthon harom és fél éves miikodése alatt 1épten-nyomon érintkezett
a békési kornyezettel, mégsem maradt nyoma sem a koztudatban, sem a varos irott kronikaiban.

A Napl6 egyediilallé pedagogiai ,,kisérlet” dokumentuma, amely a csodaval hatdros médon
megmaradt az utékor szamdra. Kiilonleges értéke maga a ,,kisérlet” lathat6va tétele, ahogy a csaladi
gyermekotthon neveldje, Farkas Erzsébet a Magyarorszagi Pszichoanalitikus Egyesiilet altal
szervezett szemindriumok elméleti kurzusanak eszmerendszerét, modszertanit, sajat elgondolasai
szerint dtiiltette a gyakorlatba.

Az eredeti dokumentumok és koztiik e Naplo egyik kiilonleges értéke a hétkoznapi élet apré
mozzanatainak megorokitése. Az utcak, az épiiletek, a periféridn fel-feltlin6 emberek, a szagok,
a szinek, a hangok - minden részlet, aminek segitségével el tudjuk képzelni az akkori telepiilés
életét. A Naploban leirt szoveg fiiggetlen emlékezetiink szeszélyeit6l és k6zombos az id6hoz valo
viszonya. Betekintést enged egy olyan - utdlagos javitdsoktol mentes — vildgba, amikor a Napl6
ir6ja nem tudja mi a jov8, mi var rd és szeretteire, mi azonban mér tudjuk. A Naplé irdja nem
tudhatja, hogy az altala 4téltekbdl mi lesz ,,hivatalos” torténelem, mi izzik fol, majd mertil feledésbe
egy ujsagcikk szovegében, mi valik legendavd és mi az, ami meggyokeresedik a nemzet tudatdban
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hosszu idére. De miként fogjak latni a torténteket a kovetkezé nemzedékek? Hogyan szabja at az
id6 a tényeket? Milyen mitoszok sziiletnek majd az emberi tragédidkbol?

A Napl6 elsédlegesen a gyermekek mindennapjairdl sz6l. Mindannyian voltunk/vagyunk
gyerekek, ezért konnyen azonosulhatunk ezzel a szereppel, visszaemlékezve egykori onmagunkra.

Benniink egyre sziiletnek a kérdések: Hogyan éltiink mi ennyi idésen? Hogyan reagaltunk
koérnyezetiinkre? Mit tettiink volna az 6 helyzetitkben? Miként dontéttiink, donthettiink volna?
Lehettiink volna egyaltalan dontéshelyzetben, volt-e valasztasi lehet6ség?

Masképpen fogadunk egy hiteles, korabeli személyes torténetet, mint egy torténelemkényv
kinyilatkoztatdsat. A személyes szoveg inkdbb kozvetithet generaciok kozott, oOsszeflizheti
a lancszemeket. Mindannyiunkhoz sz6l.

»Miért is lehetett fontos anyamnak - irja fia, Hoédos Matyas — hogy errél a Naplordl masok is
tudjanak?

A Napl¢ elhagyott, elarvult, teljességgel kiszolgaltatott gyermekek életének mindennapjairol,
szinte észrevétlen fejl6désérdl szol és egy asszonyrdl, aki életcéljat latta ebben a feladatban. Anyam
emberfeletti munkajarol szdl ez az irds, aki igen nehéz elééletdi, lelkileg terhelt emberanyagbdl
megprobilta a lehetd legjobbat kibontani. Mindezt végig az ellenségeskedések és gancsoskodasok
kereszttiizében, kezdve a hitk6zségtdl az eloljarosagokon at a tisztiorvosig és menhelyi vezetdkig.
Aki csak tehette, keresztbe tett neki, és az otthon tigyének. O pedig kitartott, ameddig lehetett.”
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