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A Zsoltarok konyve protokanonikus szoveg, és mind a zsidd, mind a keresztény bibliai kanon kozos
imakincsét képezi. Lirai hangvételén keresztiil az ember teljes emocionalis palettdja hallatszik
ki. Olyan érzések és attitlidok fogalmazddnak meg a zsoltdrokban, mint példaul a szenvedés,
a betegség, az iildoztetés, a halal, az 6rom, a hala, az ujjongas, az Isten utani vagy, a dicséret,
a kérés, valamint a blin- és a szeretetvallomas. A héber Biblidban az Iratokhoz (Ketubim) soroljuk!
a bolcsességirodalmi szovegként is kezelt zsoltarokat, mivel olyan életigazsagokat is tartalmaznak,
melyek az embert a legegyszertibb hétkoznapi szituacioktdl kezdve a bonyolult, egyéni vagy
nemzeti kriziseken keresztiil a helyes, egyenes utra talalasra és jarasra tanacsoljak.”

A héber kanon a babiloni fogsag utan alakult ki, ezutan lett az irds népe a zsid6 nép. A zsinagdgai
liturgikus rend is a fogsag utan alakult ki, és ebben az id8ben keriilt be a Zsoltarok konyve is
a liturgiaba.’ Az addig a nép ajkan él6 és tovabbhagyomanyozddd dalok kanoni Osszeallitdsa

Iratok: Ketubim/Ketuvim: ,amik le vannak irva’, a Tanakh harmadik, utolsé része a Téra (Torvény)
és a Neviim (Profétdk) utdn. A Ketubim 11 konyvet tartalmaz, és harom csoportba oszthatd. Az elsé
csoportba a koltéi konyveket (Szifré emet) soroljuk: a Zsoltarok konyvét, a Példabeszédeket és Jobot.
A masodik csoportot alkotjék az un. Unnepi tekercsek, azaz a Himés Megill6t. Ezek a kovetkezSk:
Enekek éneke, Eszter, Ruth, Jeremids siralmai és a Prédikatorok. A harmadik csoportba soroljuk az egyéb
torténeti konyveket: Daniel konyve, Ezdras-Nehémias konyve, Kronikdk konyve.
Abblcsességirodalomhoz: (héberiil: hdkdm = »bolcs«, hokmd = »bélcsesség«) szokas sorolni az Oszovetség
5 konyvét: Job, Zsoltarok konyve, Példabeszédek, Prédikator, Enekek éneke. A bolcsességirodalom az
egész Okori keleten ismert volt. Az degyiptomi irodalom uralkodé mifaja az un. sebayit (,intelem’,
»tanitas”), mely 25 évszazadon at virdgzott Egyiptomban. Mintajuk rendszerint ugyanaz: a tanitd
(apa) a vezetés, allamigazgatas szabdlyait kozvetiti ,fidnak” (a tanitvdnynak): Ptahhotep intelmei,
Merikaréhoz intézett Intelmek Ani Intelmei (18. dinasztia), Ank-Sesonk Intelmei, Insinger-papirusz)
A sumér kultirabol nagyszamu bolcs mondds maradt rank, melyek gyakorlati tandcsokat adnak a vildg
rendjének megfeleld életfolytatasra (Suruppak Intelmei). A ,szenvedd igaz” problematikdja — a Job-
téma - a mezopotamiai irodalomban is megjelenik. Két példa erre Az ember és istene (modern cimén
a Sumer Job) és az akkad Ludlul bél némequi (,Hadd magasztaljam a bolcsesség urat..”). Izréel sok
mindent atvett a kornyez6 népek bolcsességirodalmabol; és mar a csalddban elkezd8dott a bolcsességre
tanitds és nevelés. David és Salamon kiralyok idejében fontos volt a bolcsek, a diplomatak kiképzése.
Salamonrdl olvassuk, hogy hires volt bolcsességérdl. Gyakorolta a birdi bolcsességet, a bolcsességet
mint a természet ismeretét, a tapasztalatit és teoldgiait egyben. A kirdlyi udvarban listaba szedett
ismeretekre utal az 1Kir 5,9 - 14. A bolcsességirodalom hatdsa a Zsoltarok konyvében is lathatd
(1; 19 34; 37; 49; 73; 90; 91; 119; 127. és 128. zs.). https://www.arcanum.hu/hu/online-kiadvanyok/
Lexikonok-keresztyen-bibliai-lexikon-C97B2/b-C9942/bolcsessegirodalom-C9A25/.

A zsoltarok konyve héberil: Tehilim, Tilim. A zsoltar héberiil mizmor, azaz ének zenei kisérettel, latinul
psalmos, gorogiil: psaltér.
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tudatos szerkeszt6i munka eredménye lehetett, mely a keretes megoldast eredményezte, és
az 1. és a 150. zsoltar fesziiltségében talaljuk a 148 (147) zsoltart.* Szamos felosztas ismeretes.
Egyrészt tartalmi, masrészt applikativ funkci6é huzédik a szempontok mogott. A legismertebb az
5 részre vald felosztas, ami tudomdnyosan ugyan nem bizonyitott, de hipotézis szintjén koveti
Mozes konyveinek 5 részre valo felosztasat: 1 — 41., 42 - 72., 73 - 89., 90 - 106., 107 — 150. Aztdn
kozismertek az Gn. Hallél (halleluja) zsoltdrok (113 — 118.), vagy az a hét zsoltdr, melyet a 1évita
papok recitéltak, énekeltek egy meghatérozott rend alapjan.® Egy kovetkez6 csoportban taldljuk
a 15 1épcsdzsoltart, a Gradicsok énekeit: 120 — 134.° Visszatéré motivumként jelenik meg két
zsoltarcsoportban (42 - 83.,93 - 99.) a kijelentés: ,,Uralkodik az Ur.“ Ezeket Elohista zsoltdroknak
nevezziik. Az elnevezés onnan ered, hogy ezekben a zsoltarokban nem Jahve, hanem Elohim
szerepel.

A zsoltarok tovabbi csoportositdsara az egyes és tobbes szam is okot adhat, mert vannak
egyéniek és dltalanosak, az egyes szamban haszndlatosak személyesek, a tobbes szamban
irddottak altaldnos jelleget oltenek. A zsoltdros mifajt (leginkdbb tartalmi megkozelitésbél) 10
csoportba sorolhatjuk: nemzeti panaszénekek (pl. a Templom leromboldsa), egyéni panaszénekek
(pL. 38., az ego csak ebben a formdban jelenik meg ebben az idében), nemzeti halaének, egyéni
halaének, dics6itd ének (himnusz), liturgikus zsoltarok (pl. 92., 93), Sion-énekek (120 - 134.),
kiraly-zsoltarok (pl. 2.), Isten kirdlysagardl szol6 ének (pl. a 19.), bolcsességzsoltarok, vagy tanitd
zsoltarok (pl. 1.)

Azonban azt is meg kell emliteniink, hogy a zsoltar eléforduldsa nem sziikithet6 le a Zsoltarok
konyvére, hiszen a zsoltdr mint miifaj az egész Oszdvetségi kanonon végighuzédik. Ilyen példanak
okéért Mozes éneke (2 Moz 15:1-18):

~Eneklek az URnak, mert fenséges, 6 lovat Lovasdval tengerbe vetett.
Erésségem az UR és énekem,
Szabaditdsom 16n nekem, ez az én Istenem...”

Mirjam énekében (2 Moz 15:20-27): Mirjam proéfétaasszony dobot kap el6, tancot lejtve énekelnek
a ndk. A banat hangjat {iti meg David siratoéneke (2 Sam 1:17-27), a héla hangjai sz6lalnak meg

4 A Septuagintdban még egy, az un. 151. zsoltar is megtaldlhatd, melynek héber eredetijét Qumrdanban
ptuag g egy; g Yy )

talaltdk meg, mig a szir biblidban 155 zsoltért olvashatunk. Az Ujszévetség imlicit vagy explicit médon
104 zsoltarverset idéz, melyek Jézus Krisztus személyérdl tesznek profétai kijelentést. Mar Jézus
idejében a Zsoltarok konyve volt a legolvasottab konyv. Megjegyzésként: A Septuaginta Zsoltaros
konyvét hozzavetSlegesen i. e. 3 szazadban kezdték forditani. A forditas sz szerinti, szolgai jellegli
és a kereszténység elsé zsoltérforditasai Eszak-Afrikaban jelentek meg i. u. a 2. szdzadban. Els§
szovegjavitdsokat Sz. Agoston eszkdzol. Eurépai vonatkozasban érdekes megemliteni az italiai Psalterium
Romanumot, Hispanidban a Psalterium Mozarabicumot (Szécsi 2010).

Tudvalevé, hogy meghatdrozott zsoltarokot imadkozott a zsidosag a hét minden napjan (az tinnepektdl itt
eltekintek). Az elsé napon a 24. vagy a 23. zsoltart, a masodikon a 48., a harmadikon a 82., a negyediken
a 94.-et, az 6todiken a 81.-et, a hatodikon a 93. és a hetediken a 92. zsoltart. Egy érdekes adoma kering
mindmaig a pragai zsidosag korében. Golem torténetéhez kapcsolodik. Szombatnap bekdszonte elétt
Maharal rabbi ,, deaktivalta“ Golemet, vagyis a fejéb6l kivette a golyot. Egy alkalommal elfelejtette kivenni.
A szolgdk futottak jelenteni a zsinagdgaba, ahol mdr a 92. zsoltart énekelte. Mikor megtudta, hogy mi
tortént, kifutott, deaktivélta Golemet, visszatért, de tudatdban volt, hogy megszegte a munkara vonatkozo
el6irasokat, hiszen 39 munkavégzés tiltott volt szombaton. Ezért ujbdl nekifogott a 92. zsoltarnak. A mai
napig ennek emlékére a pragai Altneuschul zsinagégdban kétszer éneklik a 92. zsoltart szombatnapon.

A 119.zsoltar utan elindultak a Templomba (a zsidosag a hdrom zarandok tinnepen felment a Templomba).
Lépcsénként megalltak a 1évitak, késziilve szellemben, hogy belépjenek az Igazsag Kapujan, ami annyit
jelent, hogy Istennel talalkozni.
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Anna énekében (1 Sam 2:1), zsoltdros miifajnak tekintheté Habakuk proféta imadsaga is (Hab3),
de ugyanilyen koltészeti miremek Mozes gyonyort bucstiéneke, mely az egész nép sorsanak
vazlatat adja (5 Moz 32:1-43).

A zsoltdroknak a jeruzsalemi templomban elmondott vagy énekelt imékat szokas tekinteni,
vagyis a Zsoltarok konyve énekesgytijtemény, pontosabban: zenekisérettel eldadott, Jahvét dics6itd
ének. David kiraly tobb mint hetven zsoltar szerzdje a konyvben: ,,Egy hdrfa fliggott David dgya
folott. Amikor eljott az éjfél, az északi szél jdtszott rajta, és megszélaltatta akkordjait. Ddvid azonnal
felkelt és a Toraval foglalkozott.“ (Ekkor dicséreteket, dalokat jelentett).” A zsoltar inspiralta, melyet
a zenekiséret segitett kiteljesedni.® Ha megnézziik a zsoltarok verselését, szembeétlik a héber vers
sajatossaga, a gondolatritmus. Valamennyi keleti nép koltészetére ez jellemzd, de a gondolatritmus
alkalmazasa a tet6fokat mégis a héber koltészetben érte el, ami egyrészt a szemita gondolkodas
természetébdl fakad, t.i. a gondolatokat koncentrikus formaban igyekszenek kifejteni, masrészt
a héber versben taldlhaté gondolatritmus a sémi-hdmi mentalitds dinamikus és hullamzé
érzelemvilaganak megfelel6 kifejezési format kolesonoz. Az egymassal szembedllitott gondolatok
altalaban kétsorosak, de lehetnek hosszabbak is. Egy biztos: két gondolatot allit szembe egymassal.
Mind a héber, mind a bibliai szovegek gyakori rendezdelve a gondolatritmus, igy a kéltészet belsé
litktetését is a gondolatritmus adja (parallelizmus membrorum). A verssor két tagja ugyanazt
a gondolatot varidlja. Négy fajtdja van, habar Arany Janos harmat emlit.” Az egyes tipusokat
nézzitk meg konkrét példdkon.

1. A rokon értelmii gondolatritmus (szinonim parallelizmus). A két gondolat csaknem egyforma,
vagyis ugyanazt a gondolatot szinonim szavakkal varidlja. A 2. (kiralyzsoltar) vagy a 114. zsoltar
szinonim paralellizmusa szembe6tl6 (A Zsoltarok konyvén feliil masutt is van ra példa a Biblidban:
Péld 17:4; Ezs 9:5)

Szaggassuk le az 6 bilincseiket, és dob-
juk le magunkrol koteleiket. (Zsolt. 2:1 - 3)

Hegyek, hogy szoktok vala, mint a
kosok? Ti halmok, mint a juhoknak bdrdnyai? (Zsolt. 114:6)

2. Ellentétes gondolatritmus (antithetikus paralellizmus). A vers két tagja ugyanazt a mondanival6t
fejezi ki, mint példaul a Péld 17:6-ban is, de ellentétes oldalrdl vilagitja meg az tizenetet, vagyis van
egy allitas és egy tagadas, ami egymassal parhuzamban van.

Azok meghanyatlanak és elesnek,
Mi pedig felkeliink és megdllunk. (Zsolt. 20:9)

7 AZsoltarok konyvét Davidrol nevezték el (254m 23:1), de 10 személy neve is feltiinik: Adédm, Melchizedek,
Abraham, Mézes, Héman (egy neves bolcs, Isd: 1Kir6:18, 25, Zsolt: 88:1), Jedutun (David egyik énekese),
Aszaf (a babiloni fogsag uténi énekescsoport ésatyja) és Korach harom fidnak mdivei.

Az Okori ember verseléséhez eleve hozzatartozott a zenekiséret is. A psalterion nem csupan
énekgytijteményt jelent, hanem hidros hangszert is, ami leginkabb a lanthoz hasonld. Az éneklé ezzel
kisérte 6nmagat.
Agondolatrimustartalmi-formaiszempontbol 9sszehangoltésaranyosan tagoltrokonvagyellentétes értelm
gondolatok egymasutanja. A ritmus az tn. kiils6, a gondolatritmus pedig a bels6 forma megnyilvanulasa;
ha ez a megformaltsag tartalmi-szerkezeti jellegli, aranyossagrdl beszélink. A gondolatritmus &srégi és
altalanosan ismert kolt6i-stilisztikai eszkoz. A magyar népkoltészetben a gondolatritmus legszebb példait
a népballaddkban taldljuk. Arany Janos a Biblidban is titkr6z6d6 gondolatritmusnak harom fajtajat
kiilonbozteti meg: parhuzamos, ellentétes és dsszerako (Galdi 1987, 124 - 125).
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Mert tudja az Ur az igazak utjdt,
A gonoszok utja pedig elvész. (Zsolt. 1:6)

3. A kiegészité pdrhuzamban (szintetikus paralellizmus) egyik gondolat kiegésziti (szintetizalja)
a masikat, mint ahogy az 1Moz 49:14-ben is olvashatunk erre példat.

Isten igaz bir6, és olyan Isten, aki min-
dennap haragszik. (Zsolt. 7:12)

En kentem dm fel az én kirdlyomat a
Sionon, az én szent hegyemen! (Zsolt. 2:6)

4. Ismétlo parhuzam (klimatikus parallelizmus): Az ismétlés jellemz6 a héber kézgondolkoddsra.
A kulcsszot vagy -szavakat egy masik szempontbol vilagitjak meg. A zsoltarokban nagyon ritkdn
fordul el§ ez a fajtaja a gondolatritmusnak, sokan nem is tartjak kiilon kategdrianak.

Adjatok az Urnak, ti fejedelmek-
nek fiai, adjatok az Urnak tiszteletet és
dicséretet! (Zsolt. 29:1)

Uralkodik az Ur, méltésdgot ol-
tozott fel, feloltozott az Ur. (Zsolt. 93:1)

A paralellizmus mindmdig a héber vers sajatossaga maradt, amit igazol A szomjiisdg jarvinya
c. magyar-héber nyelvi kortars antoldgia is. Nézziink meg Haim Gouri® és Almog Behar!
verseib6l egy-egy sztichoszt (kola/vers), ahol szintetikus paralellizmussal talalkozhatunk:

Es ismét, mint mindig Izrael foldjén, felizzanak a kivek.
és a fold nem kindl fedezéket,
és tijra hivnak testvéreim a mélységb6l! (Haim Gouri: Szamadas)

Jeruzsdlemben nincsen folyé
Es a folydt nem tdpldljdk patakok,
Es a patakokat nem kisérik bujazold partok... (Almog Behar: Jeruzsdlemben nincsen folyo)

A fent emlitett antoldgia el6szavaban olyan igazsag huzdédik meg, mely a bibliai koltészetre is
jellemzé: ,,A koltészet a lélek szomjdt is olthatja...“ (Uri — Marno 2016, 11). Egyetemes igazsag ez,
ami az egyén szubjektivlelkivilagat, érzelmeit, attittidjeit titkkr6zteti. Erre alegmegfelel6bb eszk6zok
egyike a vers. Ilyenek a zsoltarok is. Az érzelmek tiikroztetésén és titkoztetésén felil a héber
irodalomban, mind a vilagiban, mind a bibliaiban, az értelem, a logikus érvelés és kovetkeztetés is
kozponti kategoria. A bolcsességirodalomban taldlhaté premisszak és konkluzidk szévegvilagabol

Haim Gouri Tel Avivban sziiletett, 1947-ben Magyarorszagon, és Csehszlovakiaban a holokauszt talélék
kozott tevékenykedett. Trodalmi tevékenysége mellett Gjsagiroskodott is. Irodalmi munkdassagat tobb
dijjal ismerték el: Bialik-dij, Izrael Dij, Miniszterelnok Dij.

Jeruzsalemben ¢él6 iro, akinek eddig két verseskotete, egy regénye és egy novellaskotete jelent meg, 2009-
ben Miniszterelnoki dijban részesiilt.
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ablak nyilik egy nemzet gondolatvildgéba, ezzel gazdagitva, feszegetve sajat gondolati strukturank
és vilagunk hatarait is, mikézben médunkban all megérteni, milyen multbéli ismeretanyagbdl,
hagyomanybdl, kollektiv és kommunikativ tudatvilagbodl taplalkozik a nép, mely az adott kultarat
élteti. Az ,Izraelben felizzo kovek foldjén, a folyo nélkiili Jeruzsdlemben™ maig ott liiktet az az él6
tudds, melynek a nép ajkdn mar akkor kdnonként él6 szovegeit kozel 3500 évvel ezel6tt kezdte
az iras népe lejegyezni. Az addig a nép ajkdn él6 bolcsességeket, koztiik a zsoltarok sokasagat
is olyan célzattal irtak, rendszerezték, hogy a kulturdlis atorokités folyamataban megelevenedjen
a primer tizenet arrol, hogyan kell helyesen élni, mit ajanlott és mit tilos tenni, hogy a tobbi
bolcsességirodalmi szoveggel amolyan mérézsindr lehessen Izrael népén feliil mas népek és
nemzetek szamara is.

Befejezésiil a fentebb részletesen targyalt paralellizmusokon és a bolcsességirodalom érvelési
technikainak segitségével jussunk el az 1. zsoltar tizenetéhez:

1. Boldog ember az, aki nem jdr
gonoszok tandcsdn, biindsok titjdn
meg nem dll, és
cstifolodok székében nem iil.

«—

2. Hanem az UR térvényében van
gyonyoriisége, és az 0 torvényeirdl
gondolkodik éjjel és nappal.

3. Esolyan lesz, minta a folyévizek mellé
iiltetett fa, amely idejekordn megadja
gyiimdolcsét, és levele nem hervad el,
és minden munkdjaban jé szerencsés lészen.

—

4. Nem 1igy a gonoszok, hanem mint a polyva,
amit szétszor a szél.

—

5. Azért nem dllhatnak meg a gonoszok
az itéletben, sem a biindsok az igazak
gyiilekezetében.

6. Mert tudja az Ur az igazak itjat,
a gonoszok titja pedig elvész.

Néhany, szinte didaktikus hangvételli zsoltarban és a bolcsességirodalomban édltalaban harom
elem van jelen: a mondas (ami példat, tanitast rejt magaban), tiltds és parancs. Aki az 6korban
rendelkezett ilyen tuddssal és eszerint probalt élni, az bolcs volt. Azonban az 6kori bolcsesség
vagy a bolcs ember fogalmanak jelentése eltér a sz6 mai fogalmi korétél. Az dkori boles olyan
ember volt, aki istenféld és gyakorlatias is egyben, tehat két labbal jar a f6ldon, de tudja, hogyan
kell Istent kovetni. A 6 sztichoszbdl allo 1. zsoltdr is bolcsességzsoltar, tanitézsoltar, mintegy
utmutatds, intelem. Ki a boldog ember? - kérdezi a vers szerzdje a zsoltart felvezet6 sorban, amire
az 1. és a 2 vers didaktikus hangot megiité premisszaival valaszol, sét, kijelentésrdl kijelentésre
fokozza is ezt, felhasznalva a szintetikus paralellizmus eszkozét és konkrét eseteket, attittidoket
(btindsok utjan meg nem 4ll, cstifolédok székébe nem il) ir le bolcsességként, a zsoltar masik
felében pedig ostobasagként. A kulcsmondat, az tizenet a vers kdzepén van elrejtve, a 3. versben,
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majd a 3. és 4. sztichoszok binaris oppoziciokat (igaz-hamis, j6-rossz, okos-balga) metaforikus
képekben tarnak elénk: a helyes tton jarok élete olyan gyiimolesoz6 lesz, mint a folydvizek mellé
tltetett fa. A megfigyeld jellegli (folyovizek mellé tiltetett fa) kép a gytimolesoz6 életet jelképezi,
mig a polyva a tartalmatlansag, gonoszsag, a haszontalan és értelmetlen dolgok képe. Ez a kép
megerdsiti az embert abban, hogy €16 vizek forrasandl, a folyonal: Isten igéjénél kell letelepednie
annak, aki boldog akar lenni, ellenben a kolt6i hasonlattal élve olyan lesz, mint a polyva, melyet
elfj a sz€l. Ez a zsoltar nem tilt és nem parancsol, ellenben cizellaltan tanacsol. A 4. és az 5. vers az
1. és a 2. vers ellentétében fesziti a verskeretet, vagyis mig az 1. és 2. vers bemutatja, hogyan kellene
jarni bolcsességben, addig a 4. és 5. amellett érvel, hogyan nem. A konklaziét a zar6 sztichosz
adja a maga ellentétes paralellizmusaval. A bolcsesség és butasag/balgasag gyakorlati értelemben
vett tulajdonsagok, ahol mindkét fogalom lényegében az igazsaggal és a gonoszsiggal egyezd
értelemben hasznalatos. A bélcsek viselkedése és tettei a jolétben gyiimolesoznek, mig a balgasag
szerencsétlenséget hoz a balgak fejére. A jo cselekedetnek jo, a rossznak rossz gytimélcse lesz,
melynek az emberi prizman keresztiil szemlélt ok-okozati szigorat és lathato, sokszor tapasztalhat6
kovetkezményét feliilirja/feliilirhatja Isten kegyelme azoknal, akik megtérnek a ,,rossz“ utrol, és/
vagy blinbanatot tartanak. Mig ide eljut az ember, addig jo, ha tudjuk, a zsoltaroknak mindig ideje
van, megtanitanak fohaszkodni, és ahogy Nahman rabbi tanacsolja:

Foldi életiinkben, Istenhez val6 ragaszkodasunk legkozvetlenebb kifejezése a zene és a dal. Kezdj
dalba akkor is, ha nem énekelsz szépen. Dalolj magadnak, mikor egyediil vagy a hazadban.
A lényeg, hogy énekelj."”

Eppen gy, ahogy a 150. zsoltarban {rva van: Dicsérjétek az Urat!

Summary

The psalms are part of Hebrew and Christian canons. The poems in the Book of Psalms are
masterpieces of biblical poetry, which are mentioned as a belonging of wisdom literature.
I examined the poems from two point of views: I try to show the peculiarity of Hebrew poem,
the occurrence and types of thought rythm (synonymous, antithetic, synthetic and climatic
paralelism) then I compare it with a modern Hebrew poem and I ascertain that the Hebrew poems
contain the thought rythm up to now. Because the Book of Psalms belongs to the wisdom literature,
I monitored the three typical elements of genre, which are the example, ban and command and
reasoning techniques. I prove it by detailed analysis of the 1. Psalm, where we can find permissions
and conclusions as well.
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