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Lentilkova obalka na prvy pohlad zvadza k tivaham, Ze ide o knihu pre deti. Ale ¢ierna farba
v podklade avizuje vaznej$i zamer, ¢o sa v podstate dalo predpokladat, ved ide o dielo Denisy
Fulmekovej. Dojem z obalky nesklamal, len si vyziadal int interpretdciu. Nejde totiz o knihu
pre deti, hoci v nej ide o dospelé deti a ich rodic¢ov, konkrétne o matku. A ak dielo povazujeme
za realistickd prozu, tak sme v podstate ur¢ili jej zdkladnu charakteristiku. No bol by to velmi zjed-
noduseny pohlad na mnohodimenzionalny obsah knihy, ktord je sice utla, ale svojim vyznamom
a vypovednou hodnotou rozmerna a pre dnesnu bezcitnt dobu prepotrebna.

V sucasnej publicistike je velmi oblubend téma Iudskych vztahov. Kazdy den st na programe
médif vztahy medzi dospelymi v rodine i zamestnani, vztah k detom, partnerom, susedom atd.
Reakcie na dant problematiku st rozliéné a asto aj rozporuplné. Na jednej strane sa hladaju
pri¢iny a ich riesenie, na strane druhej sa iba konstatuje, ze st priznakom sucasnej doby a nedd sa
na nich ni¢ menit. Pritom v podstate ide o problémy, ktoré sprevadzajt ludstvo od davnych vekov.
Fulmekova si z bohatého repertodra vybrala vztah dospelych deti a starnticich rodi¢ov, pricom
vychadzala z osobnej skisenosti. Preto jej text je presvedcivy, realny, oslovuje ¢itatelov, ¢o moze
mat pozitivny vplyv na myslenie a konanie sti¢asnikov.

Autorka sa v knihe nevenuje iba svojim vlastnym zazitkom a emdciam, citatelovi poskytuje
s$irokospektralny pohlad na vsetkych ucastnikov pribehu na konci jedného Zivota. Nejde iba o in-
dividualny zépis ¢i opis pocitov jednotlivca, respektuje sa aj pohlad inych os6b na ten isty fakt,
ktorym je umieranie matky hlavnej postavy.

Umieranie a smrt sa nerado spominaji. Nemyslim tym kinematografiu a vizualne média,
ktoré smrt dehonestuju a zneuzivaju jej emocionalnu hodnotu. O to vzacnejsia je romanova ana-
lyza spravania dcéry, ktorej zomiera matka. Rozpravanie sa deje v dvoch linidch. Je to jednak
vypoved o vlastnych pocitoch v stic¢asnosti, ktoré vSak otvaraju dal$iu liniu a ta je spojena so spo-
mienkami na mamu v mladosti, na otca a rodinné spoluzitie. Rozdvojenost dejovej linie nielen
prehlbuje a zvicsuje citovi prepojenost postav, ale aj postiva dej na ¢asovej osi k bliziacemu sa
koncu.

Autorka sa venuje predovSetkym emotivnej stranke postav, ale zaroven doslova vizualizuje
ich zoviajsok, oblecenie i osobné prejavy. Casto spomina elegantné Saty a klobuky svojej mamy
a porovnava ich s ubtdanim jej zavislosti od oblecenia az po nemocni¢nd rovnosatu. Rovnako
pozoruje aj zmeny v matkinom spravani. Konkrétny rozdiel v obleceni i chovani je metaforickym
zobrazenim nielen starnutia, ale aj pomalého zomierania. VSetko je zobrazené citlivo s prihliad-
nutim na vlastné pocity k matke. Nada (dcéra, rozpravacka i hlavna postava diela) sa pocas ob-
dobia matkinho zomierania prizndva k mnohym polohdm svojich citov k matke, k ich zmenam
a k uvedomeniu si prichadzajuicej straty. V§ima si, Ze podstatnou zmenou ich vzajomného vztahu
je vymena ,funkcii, ked Nada v matke vidi dieta s celou jej bezmocnostou a utrpenim. To jej
pomaha nielen pochopit matku, ale aj vzit sa do jej situacie. Zistuje, Ze matka ,,bola zrazu ind.
Mozno zasiahnutd ndhlou demontdzou celého doterajsieho Zivota. Zlomend otcovou smrtou... Bola
ind a tato inakost v sebe obsahovala pre 1iu zriedkavi mdikkost a porozumenie® (s. 98 — 99). Tu au-
torka prechadza od seba k matke a porovnavanim jej spravania kedysi a v chorobe zistuje nielen
nové prvky, ale aj stratu tych starych dobrych, aj ked niekedy vyzyvavych prejavov pozoruhodnej
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matkinej povahy. Tak sa vedla seba menia a vyvijaja dve postavy, ovplyviiujice aj spravanie sa os-
tatnych ,,u¢inkujtcich® Tam mozno registrovat generacné strety, kde sa rysuju nové vztahy nielen
medzi sebou, ale aj k umierajticej babicke, svokre ¢i matke v jednej osobe.

Délezitym prvkom v romane je pozorovanie priznakov zacinajucej alzheimerovej choroby ¢i
parkinsona, o ktorych sa v odbornych kruhoch i v médiach ¢asto rozprava, ale vo vieobecnosti sa
este vidy pokladaju za starecki demenciu. Spomenuty vzdelavaci prvok velmi vhodne rozsiruje
diapazon tematickych linif v romane.

Autorka viackrat vyuziva laskavy humor, ktory jej niekedy pomaha dostat sa cez neprijemné
situacie. Napriklad pri prvej navsteve penzionu, ktory sa nachadza pri jazere, ju upozornuju, ze
plavat v iom je riziko. Autorka dodava: ,,Riziko je tu stdle. Aj zostarniit je riziko® (s. 77). No nielen
humor, ale aj poetické, basnické prostriedky skrasluju jazyk Fulmekovej knihy. Ved ako inak moz-
no hodnotit obraz otcovej smrti? Citujem: ,, Teraz sa tieto ldskavé oci zavreli ako opona za dobrym
divadelnym predstavenim a pre Dadku tu ostali len o(i nds, jej deti” (s. 14).

Na zaver tejto poucnej a mudrej knihy pokladam za vhodné odcitovat autorkin vazny odkaz
citatefom: ,,Raz som bola navstivit jedného pdana v dome seniorov. Hoci uz iba lezal, hlava mu fun-
govala perfektne. Spytala som sa ho, ¢i mdva vela navstev, a on Ze nie, s dcérami len telefonuje, lebo
mu povedali, Ze sa nartho takého ziiboZeného nedokdzu divat. Neodsudila som ich, viem to pochopit,
ale odvracat zrak od odchddzajiiceho tela je zbytocné. Uz teraz také vlastnime, iba to nie je také
ocividné* (s. 145).
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